
DÉVOTION
DESTINÉE AUX
ADOLESCENTS
PREPARE PAR
KEVIN SLOUS



MATÉRIEL REQUIS
Pâte à modeler – pots individuels de Play-Doh  ou blocs de pâte à modeler
(un par participant)

®

Papier et stylos pour chaque participant

DITES QUELQUE CHOSE COMME
Je vous invite à vous replonger dans le passé. Que désiriez-vous faire quand vous
seriez grands? Caressiez-vous des rêves?

 Posez aux jeunes la question suivante : Quand vous étiez petits, que vouliez-vous
faire plus tard? * Ne demandez pas aux jeunes de répondre maintenant. Invitez-
les plutôt à méditer sur la question et à tenter de se souvenir de la réponse.

Remettez un pot ou un bloc de pâte à modeler à chaque participant. Donnez aux
participants deux minutes pour réaliser une création qui représente la réponse de
leur enfance à la question : « Quand je serai grand, je serai… ». Quand le temps
sera écoulé, demandez aux jeunes de montrer leur création et d’expliquer ce
qu’elle représente.

. . .
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DEMANDEZ AUX JEUNES DE CHERCHER LE PASSAGE PSAUMES 139:13-17
DANS LEUR BIBLE ET DE LE LIRE.

« C’est toi qui as créé ma conscience,
      qui m’as tissé dans le ventre de ma mère.
Je te loue d’avoir fait de moi une aussi grande merveille!
      Ce que tu réalises est prodigieux,
      je le reconnais bien!
Mon corps n’avait pas de secret pour toi,
      quand tu me façonnais en cachette,
      quand tu me tissais dans le ventre de ma mère. 
Quand j’étais encore informe,
      tu me voyais; dans ton livre,
      tu avais déjà noté toutes les journées que tu prévoyais pour moi,
      sans qu’aucune d’elles ait pourtant existé.
Qu’il m’est difficile de saisir tes pensées, mon Dieu;
      quel effort pour en considérer la somme! »

POSEZ LES QUESTIONS SUIVANTES
Qu’est-ce que ce passage nous révèle sur Dieu?
Qu’est-ce que ce passage nous révèle sur nous-mêmes?
Comment le fait de savoir que vous avez été conçus individuellement par Dieu
et que Dieu vous aime change la façon dont vous vous percevez et que vous
percevez votre situation, vos défis, vos espoirs?

. . .
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DITES QUELQUE CHOSE COMME
Regardons maintenant la vidéo sur l’adolescent qui a inspiré Matthew West à
écrire la chanson Wonderfully Made. (Veuillez prendre note que la vidéo est en
anglais seulement.)

Wonderfully Made — Matthew West
https://www.youtube.com/watch?v=dXqgNMJqMXI

POSEZ LES QUESTIONS SUIVANTES
Que vous inspirent cette histoire et cette chanson?
Quelles sont les choses ou les situations qui nous empêchent parfois de servir
Dieu?

DEMANDEZ AUX JEUNES DE CHERCHER LE VERSET JÉRÉMIE 1:5 DANS LEUR
BIBLE ET DE LE LIRE

DITES QUELQUE CHOSE COMME
Voici la traduction de ce verset dans la Bible Parole de Vie (lisez le verset à voix
haute ou demandez à un jeune de le faire) : 

« Avant de te former dans le ventre de ta mère,
       je te connaissais.
Avant ta naissance,
       je t’ai choisi pour me servir.
J’ai fait de toi mon porte—
       parole auprès des peuples. »
(Jérémie 1:5)

. . .
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https://www.youtube.com/watch?v=dXqgNMJqMXI


POSEZ LA QUESTION SUIVANTE
Comment le fait de savoir que Dieu vous a façonnés vous aide-t-il à
accomplir le dessein qu’il a pour votre vie?

DITES QUELQUE CHOSE COMME
Pensez à la création en pâte à modeler que vous avez façonnée tout à l’heure et
qui représentait votre rêve d’enfant, soit ce que vous vouliez devenir plus tard.
Maintenant, réfléchissez à la façon dont votre vie a évolué depuis cette époque.
Qu’est-ce qui est différent? Qu’est-ce qui est identique?

Demandez maintenant aux jeunes d’utiliser leur pâte à modeler pour représenter
la façon dont ils voient leur vie et leurs rêves prendre forme depuis leur enfance à
aujourd’hui. Accordez-leur quelques minutes pour transformer leur création.

POSEZ LES QUESTIONS SUIVANTES
En quoi vos rêves ont-ils changé depuis votre enfance?
Quels sont vos rêves maintenant?
Voyez-vous comment Dieu vous a formés et continue de vous former? Voyez-
vous comment il vous façonne pour accomplir son dessein? Donnez quelques
instants aux jeunes pour méditer sur la question. Les adolescents ont parfois
de la difficulté à comprendre tout de suite comment Dieu travaille et les
façonne. Soyez prêts à leur faire part de vos observations sur la manière dont
Dieu agit dans leur vie et sur la façon dont il a façonné votre vie au fil du
temps pour accomplir son dessein.

DITES QUELQUE CHOSE COMME
Selon les Écritures, toute la création a été façonnée pour accomplir le dessein de
Dieu, proclamer sa gloire et le louanger. Mais nous sommes les seuls dans la
création à avoir véritablement le choix de l’aimer et de lui confier notre vie.

. . .
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Pendant que nous écoutons la chanson Quand tu parles, réfléchissez à la manière
dont vous choisirez d’honorer Dieu et d’accepter son dessein pour votre vie. 

Remettez du papier et un stylo à chaque jeune. Invitez-les à écrire une prière
pendant que la chanson Quand tu parles joue, en considérant la façon de
permettre à Dieu de continuer à les façonner pour accomplir son dessein pour
leur vie, et de vivre les plans qu’il a pour eux tout en l’honorant et en lui obéissant.

POUR LA RÉFLEXION ET LA PRIÈRE
Quand tu parles (100 milliards de fois) — Hillsong

DÉFI
Demandez aux jeunes si certains désirent lire à voix haute la prière qu’ils ont
écrite.

Terminez la rencontre avec une prière. (Si un des jeunes désire prier pour le
groupe, demandez-lui de le faire avant votre prière de clôture.)
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https://www.youtube.com/watch?v=4zPa0t4pz7o
https://www.youtube.com/watch?v=GfVd5x9W1Xc
https://www.youtube.com/watch?v=GfVd5x9W1Xc

